
楽しいＬａ・防災しまだ 

―島田市ゆめ・みらい百人委員会 防災分科会― 

 

私たち１２名メンバー構成は、男女共同参画の子育てママさん・ベテラン税理士さん・半生を

地域防災に務めあげた消防士さん・老人福祉のプロフェショナル・地域自治会長さん・障害を持

ちながら地域社会に積極活動の２人・生涯現役、臨終をもって定年のシニア・現役エンジニアな

どなどです。言わば、カオスのような中で多様性の個性が互いを高め合い膨らみながらひとつの

方向を目指しています。名前の由来にもなってます、防災という一見固いイメージを楽しく誰も

が接しやすく、島田の地域制を生かし方言をイリンガルにもじりました。そして何よりもおおき

なカラーは、障害のある２人をいつでもどこでも一年半の活動を通して一緒にやっていくこと。

だから２人へのやさしさが全ての人にやさしくなれる防災のカラーを発色してきます。 

 私たち「楽しい La・防災しまだ」は、これまでの火災・風水害・土砂災害・地震といった範

囲から異常気象に伴い災害・新型感染・原子力災害までを興味の対象にしています。それは、私

たちの生命や身体や財産の安全を確保することにつながります。地球温暖化に伴う予期せぬ事態

など全ての危機と向き合っていくことになります。 

 これまで毎月 1回第２土曜日の開催された定例会も６回実施されました。その中間報告します。  

①第１回定例会：３月８日（土）１８時～２２時、場所「ル・シャン」 

        夕食会（自己紹介、分科会のネーミング、ミニシアター、カラオケ懇親） 

②第２回定例会：４月１２日（土）１４時～１７時、場所「グループホームあかり」補講は和蔵 

        ・防災についての学習（消防、自主防災） 

・任期１年半の概要計画の上半期は学習、見学、体験を中心に全員の興味を聞

きながら定例会毎に落とし込む。企画運営はリーダーとサブに一任。 

・定例会費＠５００.と防災分科会銀行口座開設 

③第３回定例会：５月１０日（土）１４時～１７時、場所「税理士法人北川会計」 

        ・ＤＶＤ上映会「生命のことずけ（死亡率２倍障害のある人たちの 3.11）」 

        ・防災と社会参加と障害者について講話    

     ・しまだ防災ネットの案内  

④第４回定例会：６月１４日（土）１４時～１７時、場所「島田市消防本部」 

        ・消防特殊車輌と通信指令室（110、119 番通報受信システム）見学 

        ・大災害時の島田市消防本部対応について講話（島田市消防署員） 

        ・百人会議環境分科会から聴講と交流 

⑤第５回定例会：７月１４日（土）９時～１４時、場所「浜岡原発」補講は居酒屋さとし 

        ・島田市社会福祉協議会のマイクロバスの利用 

        ・中部電力島田営業所様と連携 

・浜岡原発構内津波防波堤、５号機原子炉と中央制御室見学  



⑥第６回定例会：８月２３日（土）１６時～２４日（日）１０時、場所「道悦島公民館前」 

日 時間 全体の流れ 担当 本部（受付）

12:00 8月23日防災キャンプ実施宣言（雨天中止判断） 杵塚

13:00 防災分科会連絡網・他メンバー通達完了 連絡網

13:00 道悦島自主防災会借用・外部調達品買い出し 大石（英）、安松、杵塚

13:30

14:00

14:30

15:00 先発実動隊集合(５名） 大石、安松、岩堀、北川、杵塚

15:15 受付本部・テント・かまどゴミ箱準備 机・イス・看板・掲示板

15:30 現地集合/受付（道悦島公民館前） 岩堀＆北川（出納）

名簿・健康・集金・水と

乾パン配給・ﾁﾗｼ配布

15:45

16:00 防災キャンプ概要説明と予定 杵塚＆大石（英） 名簿確認と説明

16:15 テント設営・かまど設置 参加者全員

16:30

16:45

17:00 炊き出し、夕食準備（カレー）、発電機準備 参加者全員

17:15 アルファー米試食準備

17:30

17:45

18:00 夕食 参加者全員

18:15

18:30

18:45 夕食後片付け 参加者全員

19:00 簡易トイレ設営 大石

19:15 ロープ利用方法説明 安松

19:30 防災頭巾説明 園部

19:45

20:00 道悦島自主防災会役員と意見交換（懇親） 参加者全員

20:15

20:30

20:45 ミィーティング 参加者全員

21:00

21:15

21:30 自由時間

21:45 就寝 参加者全員

22:00 夜警Ａグループ（２２時～２４時） 園部（恒） 夜警Ａグループ

22:30

23:00

23:30

0:00 夜警Ｂグループ（０時～１時） 岩堀 夜警Ｂグループ

0:30

1:00 夜警Ｃグループ（１時～２時） 安松 夜警Ｃグループ

1:30

2:00 夜警Ｄグループ（２時～３時） 大石（英） 夜警Ｄグループ

2:30

3:00 夜警Ｅグループ（３時～４時） 杵塚 夜警Ｅグループ

3:30

4:00 夜警Ｆグループ（４時～５時半） 北川＋大石（武） 夜警Ｆグループ

4:30

5:00

5:30 起床 参加者全員

6:00 朝食準備（豚汁と白米） 参加者全員

6:30

7:00 朝食 参加者全員

7:30 朝食後片付け 参加者全員

8:00 全体片付け 参加者全員

8:30

9:00 家屋倒壊のジャッキアップ訓練（道悦自主防災） 参加者全員

9:30

10:00 解散 参加者全員

8月22日

8月23日

8月24日


