
行　事　名 場　所 連　絡　先 日　時 対　　象

日 月 火 水 木 金 土
1

▽じどうかんＤＩＹ
□島田おはなしの会

2 3 4 5 6 7 8
□島田図書館おはなし会 ▽じどうかんＤＩＹ △７か月児相談 ▽じどうかんＤＩＹ △３歳児健診 △離乳食講習 ▽※リフレッシュタイム

▽おりがみ週間 △１歳６か月児健診 ◎子育てふれあいネット ▽じどうかんＤＩＹ ▽※たんぽぽタイム ▽※父の日プレゼント作り
◎おおるりきしゃぽっぽ ▽じどうかんＤＩＹ □えのころおはなし会 □おはなしエプロン ▽じどうかんＤＩＹ ▽じどうかんＤＩＹ

◎木の実　大きくなったかな ♪みんなであそぼ！ ♪みどりてんとうむしクラブ ◎旭町きしゃぽっぽ □山びこ親子読書会
♪ノンタンの会 ♪※キッズくらぶ ♪にこにこフェア □さくらんぼおはなし会

♪第３回キッズくらぶ　　 □ねこバスおはなし会
9 10 11 12 13 14 15

▽※わくわくアトリエ ▽おはなしくまさん △７か月児相談 ◎子育て広場 △３歳児健診 ▽おはなしでてこい ▽※父の日プレゼント
□大津お話しの会 △１歳６か月児健診 ♪みんなであそぼ！ ☆ウェルカム島田 ウェルカム島田 ☆外国人ママの会

◎さんらいむきしゃぽっぽ ♪※北幼ピースっこA ♪※ひまわりクラブ ◎子育て広場（ロ） □あすなろ
◎木の実　ふれあい遊び ♪てんとうむしクラブ ♪すくすくひろば ◎元島田きしゃぽっぽ □えのころおはなし会
♪あっぷる　
♪ノンタンの会

16 17 18 19 20 21 22
▽おはなしくまさん ◎木の実　おはなし広場 ☆※踊る！弾む！母部 ♪ぽけっと ▽ふれあいタイム ▽すくすくタイム
◎大柳きしゃぽっぽ ♪ノンタンの会 □たまごマザーおはなし会 ♪みどりてんとうむしクラブ ◎たんぽぽ ▽※食育クッキング

♪みんなであそぼ！ ♪園庭開放日 ▽※バス遠足
♪※ピースっこ ♪遊びにおいでよ □山びこ親子読書会
♪てんとうむしクラブ □ドキターKIDS

□金谷図書館おはなし会
□川根図書館おはなし会

23 24 25 26 27 28 29
▽おはなしくまさん ◎番生寺きしゃぽっぽ ♪みんなであそぼ！ ◎子育て広場 ▽※ファミリーサロン ▽※お茶カフェ
♪※ピースっこ ◎木の実　リズム遊び ♪てんとうむしクラブ ◎子育て広場（み） ▽※おもしろ実験教室

♪ノンタンの会 ▽すくすくタイム ♪※ひまわりクラブ ◎※赤ちゃんあい愛サロン
30

サークル名 場　所 連　絡　先 日　時 対　　象

施　　設 事　　業　　名 日　時　・　ブロック 備　　考

サークル名 場　所 連　絡　先 日　時 対　　象 備　　考

施　　設 事　　業　　名 日　時 対　象 備　　考

〃

5日(水)10:00～11:00
15日(土)10:00～11:00

施　　設 事　　業　　名 日　時 対　　象

13日(木)10:30～11:30 ０～３歳、保護者（7人）

28日(金)10:30～11:30 ２歳.３歳、保護者（15人）

12日(水)9:30～10:45

19日(水)9:30～10:45 6日(木)10:30～11:30 ０～３歳、保護者

26日(水)9:30～10:45 20日(木)10:30～11:30 ０～３歳、保護者

♪幼稚園サークル

☆※踊る！弾む！母部
島田市総合スポーツセン
ター（ローズアリーナ）

080-4548-5222
(北川有香)

19日(水)10:00～11:30
出生前、2ヶ月～5ヶ月、3ヶ
月～9ヶ月、０歳、２歳.３歳、
０～３歳、保護者

備　　考

□肩こり、腰痛に悩んでいる □ネットで検索しても子育ての悩み、モヤモヤが解消

されない... □子育てって思ってたより大変！体力勝負だ～と感じる □正直、子育

て支援センターだとしっくりこない、と感じることがある □なにか自分が変わるキッカ

ケをつくりたい！と考えている □子どものためにも健康で美しい母でありたいなぁと
思っている □経験ないけどDANCEに興味がある！童謡よりもHIPHOPが聴きたい！

□地域に“子育てトーク”や“夫の愚痴”についてだけではない話が出来る仲間を作

りたい....  ↑そんなママさん、一緒に汗をかきませんか？^^ 母部では毎回じんわり

汗をかく体幹トレーニングやDANCEをやっています。 今回はボールエクササイズで

ガッツリ汗かきましょう♪ 活動の様子は下記URLからブログ記事をぜひご覧ください
♪  担当：産後のボールエクササイズ　北川有香

年長たけ組のお兄さん・お姉さんと近隣をお散歩したり、一緒に遊んだりします。雨の場合は製作をしていただきます。 受付
９：３０～ 開始　１０：００～ 持ち物　(ある方は「遊びにおいでよ」のバック・ワッペン・しおり）上履き・水筒など水分補給できるも

の認定こども園島田中央幼稚
園

℡37-2733
てんとうむしクラブ ０～３歳、保護者 みどり認定こども園

℡38-0057

【かたつむりをつくろう！】持ち物：着替え・水筒・上靴・スリッパ（保護者）

【お家の人と遊ぼう！】触れ合いあそびをします。持ち物：着替え・水筒・上靴・スリッパ（保護者）【 楽しい新聞遊び】持ち物：着替え、帽子、水筒、外用靴を入れる袋、上靴

【サーキット遊び 】持ち物：着替え、帽子、水筒、外用靴を入れる袋、上靴

【 大きな紙におえかきをしよう 】持ち物：着替え、帽子、水筒、外用靴を入れる袋、上靴
みどりてんとうむしクラブ

五和幼稚園
℡46-3344

【日時】月曜日～金曜日9：00～11：30
【受付】保健福祉センター自由計測の部屋(小児科検診室)

★受診対象が、生年月日ごとから地区ごとに変わりました。
Aブロック：第1、第3･5、六合、大津、北部地区
Bブロック：第2、第4、初倉、金谷、川根地区

△乳幼児自由計測

▽こども館･初倉児童センター･川根児童館･島田市博物館･各図書館(各図書館にご確認ください)

にこにこフェア

□川根図書館おはなし
会

保健福祉センター
はなみずき

℡34－3281
(健康づくり課)

△７か月児相談　　

△１歳６か月児健診

△３歳児健診

△離乳食講習

４日(火)9:30～10:00　平成30年11月生 Aブロック
11日(火)9:30～10:00　平成30年11月生 Bブロック

場所:保健福祉センター(はなみずき)
持ち物:母子健康手帳、バスタオル1枚、ハンカチ、アンケート(しまだ・こども手帳に添付)

４日(火)12:45～13:15　平成29年11月生 Aブロック
11日(火)12:45～13:15　平成29年11月生 Bブロック

場所:保健福祉センター(はなみずき)
持ち物:母子健康手帳、アンケート(しまだ・こども手帳に添付)、
フッ素塗布問診票(フッ素塗布200円必要)

６日(木)12:45～13:15  平成28年５月生 Aブロック
13日(木)12:45～13:15　平成28年５月生 Bブロック

場所:保健福祉センター(はなみずき)
持ち物:母子健康手帳、アンケート(しまだ・こども手帳に添付)、朝とった尿

□ねこバスおはなし会

□おはなしエプロン

大津農村環境改善セン
ター(山王)

□えのころおはなし会

こども館
℡35-0063

▽すくすくタイム

六合幼稚園
℡37-3546

ノンタンの会

※北幼ピースっこA

遊びにおいでよ

あっぷる
～かたつむりを作ろう！～

11日(火)10:30～11:30

※ひまわりクラブ

０～３歳、保護者

金谷幼稚園
℡45-2075

すくすくひろば 13日(木)10:00～11:30 ０～３歳、保護者

島田学園付属幼稚園
℡37-3252

島田北幼稚園
℡36-1272

21日(金)10:00～11:00 ０～３歳、保護者

【幼稚園であそぼう！】持ち物：水筒・帽子・着替えなど

4・11・18・25日(火)
10:00～11:30

０～３歳、保護者
受付は、９：５０～です。暑くなり、水遊びも行いますので、タオル・着替え・水筒があるといいですね。詳細
は、六合幼稚園ブログで検索してください。待っています?

『年中組との交流』 ２歳児体験幼稚園です。 【マッキー先生とのふれあい遊び】もありますので、是非ご参加下さい。
【対象】H28.4.2～H29.4.1生まれのお子様 【持ち物】ハンカチ・ティッシュ・水筒・上靴（外靴を洗ったもので結構で
す） ※ ピースっこは会員登録制となっておりますので、事前に会員登録を お願いします。

２歳.３歳、保護者12日(水)10:00～11:20

園庭開放日 21日(金)10:00～12:00 ０～３歳、保護者 園庭で自由に遊ぶことができます。 遊具やお砂場で、いっぱい遊んでね！  【持ち物】水筒・着替え等 　にこにこワッ
ペン(お持ちの方) 【駐車場】新駐車場・北駐車場 ＊雨天・荒天の場合、中止です。 　ＨＰで、ご確認ください。

第三回キッズくらぶ
～わんわん大サーカス～

7日(金)10:30～12:00 ０～３歳、保護者
【受付】10：20～ 【開始】10：30～ ※未就園の方ならどなたでも参加できます。まずは会員登録を！ 【駐
車場】園庭・屋根下駐車場・幼稚園北線路脇駐車場及び園庭

【受付】　10：20～ 【開始】　10：30 【駐車場】屋根下駐車場・幼稚園北線路脇駐車場 【対象】　島田市在
住の未就園児ならどなたでも！

※キッズくらぶ 5日(水)10:00～11:20 ０～３歳、保護者 『わんわんサーカス』 幼稚園にかわいいワンちゃんがいっぱい来て、サーカスを見せてくれます。 ※ キッズくらぶは会員登録
制となっておりますので、 事前に会員登録をお願いします。 ご不明な点は島田北幼稚園までご連絡下さい。

ぽけっと「リトミック・絵本の読み聞かせの会」 【受付】10：15～ 【開始】10：30 【場所】南幼稚園 遊戯室(2
階) 【持ち物】上靴(親子とも)外靴の底を拭いたものでも結構です。 【駐車場】屋根下駐車場・幼稚園北線
路脇駐車場 【対象】H28.4.2～H29.4.1生まれの未就園児　※会員登録をお待ちしています！

※ピースっこ
19日(水)10:00～11:20（うさ
ぎ）24日(月)10:00～11:20
（くま）

２歳.３歳、保護者
『お弁当を作ろう』 ２歳児体験幼稚園です。 【マッキー先生とのふれあい遊び】もありますので、是非ご参加下さい。
【対象】H28.4.2～H29.4.1生まれのお子様 【持ち物】ハンカチ・ティッシュ・水筒・上靴（外靴を洗ったもので結構で
す） ※ ピースっこは会員登録制となっておりますので、事前に会員登録を お願いします。

０～３歳、保護者

要予約  【時間】１０：３０～１１：３０(１０：２０集合) 【持ち物】水筒・室内履き・着替え等 　にこにこワッペン(お
持ちの方)  【駐車場】新駐車場

20日(木)10:30～12:00
ぽけっと「リトミック・絵本の読
み聞かせの会」

島田南幼稚園
℡35-2607

みんなであそぼ！
5・12・19・26日(水)
8:30～10:30

０～３歳、保護者
保護者同伴で自由に園庭で遊んで頂けます。 降雨の場合も園内で遊べます。 絵本の読み聞かせタイムや
手遊び・折り紙遊びなどもありますよ。

 手遊び、わらべうた、絵本、紙芝居、パネルシアターなど、楽しいおはなしを
用意しています。 遊びに来てね。

6日(木)10:30～11:00

〃

〃

初倉公民館(くらら) 〃

〃
島田図書館職員によるおはなし会です。 絵本の読み聞か
せや手遊びをやるよ。みんな来てね★

□あすなろ

53-2289(川根図書館)

22日(土)10:30～11:00

〃

「英語であそぼドキターＫＩＤＳ」による英語のおはなし会です。 読み聞か
せや手遊びなど、英語で楽しく行います。みんな来てね★

22日(土)10:30～11:00□ドキターKIDS

〃

□島田図書館おはなし
会

「山びこ親子読書会」による、おはなし会です。 手遊びや絵
本の読み聞かせなどを行います。 みんな、待ってるよ☆

「あすなろ」による、おはなし会です。手遊びや絵本の
読み聞かせなどを行います。 みんな、待ってるよ☆

〃

読み聞かせボランティア「さくらんぼ」さんのおはなし会です。
楽しいおはなしがいっぱい！みんなで来てね！お待ちしてい

金谷図書館職員によるおはなし会です☆ 楽しいお
はなしが、いっぱい。お待ちしています。

 【時間】１０：３０～１２：００(受付　１０：００～) 【持ち物】水筒・室内履き・着替え　等　にこにこワッペン(お持
ちの方) 【駐車場】新駐車場・北駐車場(園周辺の表示をご覧ください。)

出生前、０～３歳、保護者7日(金)10:30～12:00

〃〃六合公民館(ロクティ) 8日(土)10:00～10:30
 読み聞かせボランティア「おはなしのへや　ねこバス」によるおはなし会です。
たのしいおはなしを用意してまっています。 あそびにきてね。

備　　考

♪幼稚園サークル

36-7226(島田図書館)

〃〃

□山びこ親子読書会

「大津お話しの会」によるおはなし会です。絵本の読み聞か
せや素話しなどを行います。みんな、待ってるよ☆

〃

8日(土)14:30～15:00
22日(土)14:30～15:00

1日(土)14:30～15:00

☆子育てサークル

◎子育て広場　あかちゃ
ん部（ロクティ）

六合公民館ロクティ
(1階子育てサロン)

川根図書館

金谷図書館

◎木の実　おはなし広場

◎木の実　大きくなったかな

◎木の実　リズム遊び

〃

〃

◎さんらいむきしゃぽっぽ

◎大柳きしゃぽっぽ

◎番生寺きしゃぽっぽ

□読み聞かせ

□さくらんぼおはなし会

□金谷図書館おはなし
会

◎木の実　ふれあい遊び

□たまごマザーおはなし
会

◎※赤ちゃんあい愛サロン(わらべう
たベビーマッサージとおしゃべり) 東町公会堂（ひなた）

R1　子育てカレンダー
島田市役所　子育て応援課　℡36-7159  FAX36-8006

6月号
「※」印がある行事は、事前に申込みが必要です。

◎子育て広場　あかちゃ
ん部（みんくる）

◎子育て広場
ぐぅ・ちょき・ぱぁ

◎子育てのひろば

金谷公民館みんくる
（２階和室）

備　　考
※駐車場は、学校の駐車場をご利用ください。会場入口は、テニスコー
トの奥になります。※６・13・30日休み

島田第一中学校
（地域・学校連携室）

出生前、０～３歳、４～６
歳、保護者

社会教育課青少年係
36-7963

12日（水）27日(木)
10:00～11:30

14日(金)10:00～11:30 出生前、０歳、保護者〃

0歳児のあかちゃんと保護者が気軽に集まる場所です。予約は不要。
情報交換をしたり、ママ友を作ったり・・・楽しく子育てに向き合える時間
を島田市ペアレントサポーターがお手伝いしています。バスタオルなど
敷物を持ってくると便利です。気軽に遊びに来てください。

出生前、０歳、保護者〃 28日(金)10:00～11:30

18日(火)10:30～11:00

11日(火)10:30～11:00

4日(火)10:30～11:00

「木の実」（くりのみ保育
園）

36-5414(「木の実」

25日(火)10:30～11:00

出生前、0～3歳、4～6
歳、保護者

毎日9:30～15:30園庭開放しています。
くりのみっ子と戸外で交流遊びをどうぞ。
製作・お話・リズムなど当日のお楽しみがあります。
1才6ヶ月まで”すこやか通信”をお届けします。
第2（金）ハンドマッサージ10:30-11:30
第2・4（火）フットマッサージ10-12

歯みがきでピッカピッカ！
歯科衛生士 神谷さんが来ます

お父さん、ありがとう！秘密のプレゼント作り♪

虫歯のない子は元気な子
歯科衛生士 神谷さんの歯みがき指導

大柳公民館

番生寺会館 36-3629(小澤)

090-1623-9432(川原) 29日(土)10:00～11:30
2ヶ月～歩き始めのお子さん、
保護者(13組)

大好評！保健師さんによる「わらべ歌ベビーマッサージ」教室。楽しく覚えて、是非

ご自宅でも実践してみてください。

０～３歳、保護者
夏に向かっての健康管理について保健師さんのおはなしを聞きます！質問も受けます！ 講師：山内いづみ
先生（保健師） 出席シール３枚でプラバンがもらえます！

▽ふれあいタイム 21日(金)10:30～11:30 ０～３歳、保護者
気軽に参加して、なかまづくりやおしゃべりタイムを楽しみましょう！お楽しみも少しあります！ 出席シール３
枚でプラバンがもらえます！

▽おはなしでてこい 14日(金)10:30～11:00 ０～３歳、保護者
アンパンマンのエプロンシアター・おはなし・大型絵本など 講師：水野千賀子先生（ヤマハ音楽教室講師）
出席シール３枚でプラバンがもらえます！

〃

22日(土)10:30～11:00

〃

〃

〃

〃

〃

46-3246(金谷図書館)

〃

※日程が変更することがあります。施設に確認をお願いします

休館日▽こども館　　　　　 　　６月３日(月)、10日(月)、17日(月)､24日（月）
　　　　 ▽初倉児童センター  ６月２日(日)、９日(日)、16日(日)、23日(日)、30日(日)
　　　　 ▽川根児童館　　　   ６月２日(日)、９日(日)、16日(日)、23日(日)、30日(日)
　　　　 ▽島田市博物館　　　 ６月３日(月)、10日(月)、17日(月)､24日（月）

〃

７日(金)14:00～15:00
対象：H31.２月生 持ち物：母子健康手帳、アンケート（しまだ・こども手帳に添
付） 内容：離乳食の講話と試食

初倉児童センター
℡38-5888

小学生（30人）

・日時・・・２８日(金)１０時３０分～１１時３０分 ・対象・・・乳児から未就園児とその保護者　２０組 ・申込
み・・・必要（電話申し込み）※当日受付OK ・講師・・・塩澤春美先生（管理栄養士） 　☆子育てのちゃっとし
た疑問も気軽に聞けます。 　☆簡単レシピの紹介もありますよ！

▽※ファミリーサロン 28日(金)10:30～11:30 ０～３歳、保護者

・場所・・初倉公民館　調理室 ・申込み・・・6月17日（月）10時から受付開始（電話申し込み可、定員で締
め切ります。） ・持ち物・・・エプロン、三角巾、ふきん2枚 ・講師・・・本田義雄先生 ☆お茶をつかったお菓子
を作って、地域の方とおいしいお茶を飲みませんか？

小学生（30人）29日(土)10:00～12:00▽※お茶カフェ

・場所・・初倉公民館　第１・第２集会室 ・対象・・・2年生以上の小学生　20人 ・申込み・・・6月17日（月）
10時から受付開始（電話申し込み可、定員で締め切ります。） ・材料費・・・200円 ・持ち物・・・申込時にお
知らせします ・講師・・・村上泰造先生

▽※おもしろ実験教室 29日(土)13:30～15:00 小学生（20人）

▽※リフレッシュタイム 5日(水)10:30～11:30 ０～３歳、保護者
健康的な姿勢・きれいな歩き方など、日頃忘れがちな自分の姿を少しチェックしてみましょう！ 持ち物：　飲
み物 服装　:　動きやすい服装（ワイドパンツは×） 講師　：　牧田ひろ子先生（整体師・フットアドバイザー１
級など） こどもさん連れでも大丈夫です！ 共催：しまだ中央母親クラブ 申し込み15人

26日(水)10:30～11:30

1日(土)・3日（月）～8日
（土）10:00～11:30

▽じどうかんＤＩＹ 小学生、保護者 みんなで楽しく児童館をリフォームしよう！ 今回は廊下と階段の壁をＤＩＹするよ♪

川根児童館
℡53-3315

・日時・・・１０日(金）１０時３０分～１１時 ・対象・・・乳児から未就園児とその保護者 ・申込み・・・必要(電話
でも可) ☆わらべうた、ふれあいあそび、簡単な工作などをしてあそびます。気軽にきてくださいね！▽※たんぽぽタイム 7日(金)10:30～11:00 ０～３歳、保護者

・場所・・・初倉公民館　調理室 ・申込・・・5月24日（金）10時から受付開始（電話申し込み可、定員で締め切ります。） ・材料

費・・・100円 ・持ち物・・・エプロン、三角巾、ふきん2枚、水筒 ☆黒ごまのグリッシーニを作ろう！▽※父の日プレゼント作り 小学生（30人）8日(土)10:00～12:00

・日時・・・１０日、１７日、２４日（月）１１時頃 ・場所・・・児童センター ・対象・・・乳児から未就園児とその保
護者 　☆絵本を２冊ほど読みます。予約はいらないので気軽に来てくださいね！

▽おはなしくまさん
10・17・24日(月)11:00
～

０～３歳、保護者

島田のこども館と図書館へバスで行きます。 持ち物：弁当、水筒、タオル、図書カード、図書バック、おやつ
少し 集合場所：９時１５分までに野守の池公園集合　雨天決行 要予約。電話でも予約できます。▽※バス遠足 22日(土)9:15～15:30 小学生（15人）

・場所・・・初倉公民館　調理室 ・申込み・・・6月10日（月）10時から受付開始 ・材料費・・・200円 ・持ち
物・・・エプロン、三角巾、ふきん2枚、水筒 ・講師・・・塩澤春美先生▽※食育クッキング 22日(土)10:00～12:00

▽おりがみ週間 3日(月)～8日（土）
４～６歳、小学生、保護
者

６月にちなんだ折り紙を折ります。 やりたい人は直接職員に声をかけてね。

がんばって働いているお父さんのためにプレゼントを作ります。 今回はサンドイッチを作ってプレゼントしたいと
思います。 持ち物：エプロン、三角巾、手拭きタオル 要予約。電話でも予約できます。▽※父の日プレゼント 15日(土)10:00～11:30 小学生（10人）

こども同士、親同士の交流を和気あいあいの中で、自由に楽しみながら気軽にお話

できる場を提供します。 持ち物：飲み物、着替え、バスタオル等◎子育てふれあいネット 北部ふれあいセンター
32-1100
(北部ふれあいセンター)

３日(月)9:30～11:30
出生前、０～３歳、４～６
歳、保護者

38-0917(藤田)

金谷牧の原地区コミュニ
ティセンターさんらいむ

46-0798(鈴木)

バイキンマンはどこ？やっつけようね
歯科衛生士 神谷さんのお話

36-1276(阿部) ７日(金)9:30～11:30 〃 高橋さんと、救急・応急の仕方を学ぼう！

◎おおるりきしゃぽっぽ
プラザおおるり
第２多目的室

36-3631(小澤)

◎旭町きしゃぽっぽ 旭町公民館

17日(月)9:30～11:30 〃

11日(火)9:30～11:30 〃

◎元島田きしゃぽっぽ 元島田公会堂 090-9128-5047(高杉) 14日(金)9:30～11:30 〃

4日(火)10:00～11:30 出生前、０～３歳、保護者

バイキンマンにさようなら～
歯科衛生士 神谷さんのお話

０～３歳、４～６歳、小学
生、保護者

〃

19日(水)10:30～11:00

36-7963(社会教育課
青少年係)

「島田おはなしの会」によるおはなし会です。 絵本の読み聞
かせや手遊びをやるよ。みんな来てね★

□島田おはなしの会
島田図書館３階
おはなしのへや

25日(火)9:30～11:30 〃

2日(日)14:30～15:00

□大津お話しの会

「おはなしエプロン」によるおはなし会です。手遊び、ふれあい遊び、絵本、紙
芝居など、楽しいおはなしがいっぱいがいっぱいだよ。みんなあつまれ♪♪

15日(土)14:30～15:00

〃

〃

川根図書館のおはなしのへやで 図書館員がたのしいお話し
の読み聞かせを行います！気軽に寄ってください。

読み聞かせボランティア「たまごマザー」によるおはなし会です。絵本の
読み聞かせや手遊びなどを行います。みんな、来てくださいね！

8日(土)10:30～11:00

〃

〃

9日(日)14:30～15:00

☆イベント・講座

子育てｺﾝｼｪﾙ
ｼﾞｭ　　　　　℡

36-7159

ウェルカム島田（初倉公民
館）

13日(木)10:00～11:30
出生前、小学生以下、小
学生、保護者

くらら　和室 島田市に「お嫁に来た」「パパの転勤で引っ越してきたばかり」など、島田市に来たけれど何が何だかよく
わからなくって・・・などという声を聞きます。そこで、島田情報を知りたい方や島田市でママ友を作りたい方などを対
象に、"島田市にようこそ！楽しく一緒に子育てしましょう!!"の気持ちを込めて「ウェルカム島田」を開催します。 島田
子育ての情報局として、子育てコンシェルジュが情報の発信やサービスの紹介・相談・仲間との出会いの場など、
個々に応じて対応していきます。お子さんと一緒もOK。大人だけでもOK。予約はいりません。来たいときに、気軽にお
こしください。お茶をのみながら、ゆっくりお話しませんか？

外国人ママの会（プラザおおるり） 15日(土)10:00～11:30
母国を離れ日本で子育てをしている家族を対象に、子育てサービス等の情報提供や仲間づくりの場を提供していま
す。お茶を飲みながら、子どもたちを遊ばせながら、楽しくおしゃべりしませんか？きっと気の合う友達がみつかるは
ず!!外国の方と交流したい方、外国語が話せる方の参加も大歓迎です。気軽に遊びにきてくださいね。

△健診・相談・予防接種 講座

☆イベント・講座 ♪幼稚園サークル ◎子育てのひろば
□読み聞かせ ▽児童センター・こども館 ☆子育てサークル



センター名

緊急の時や仕事、リフレッシュしたい時などにご利用ください。まずはお電話でお問い合わせください。
《火～金曜日》１０：００～１９：００　１時間６００円　　《土日祝》１０：００～１９：００　１時間７００円

子育てのサービスを受けたい方と、サービスを提供したい方が会員になり、相互に援助を行う組織です。
センターでは、会員相互間の仲介とアドバイザーによる子育て相談を行っています。
入会及び相談は無料ですが、サービスを受ける場合は、１時間６００円～７００円程度の費用がかかります。

子どもの心と体の発達に関する相談、子育てに関する悩みごと相談、児童虐待に関する相談など、お子さまに関する悩みごとなら

何でもお気軽にご相談ください！（月～金　９：００～１７：００）

妊娠中・産後間もないお母さんが、安心して子育てができるように、育児経験のある保育士が家庭を訪問し、育児支援･相談を行います。

（平日９：００～１６：３０）　 ※詳細はチラシやホームページをご覧下さい。(金額は無料ですが、利用にあたっては申請が必要になります)

　○妊娠期・・・[就学前のこどもと同居している方]　母子健康手帳交付時から出産日まで・１０時間

　○産後期・・・出産の翌日から１８０日間・３０時間

病気の回復期でまだ集団保育が心配な時、かつ保護者がお仕事等の都合で保育できない場合、小学３年生までのお子さんをお預かりします。

詳しいことは、実施保育園、又は通園中の保育園、

市役所保育支援課（３６－７１９５）まで

お問い合わせください。

神谷城保育園(℡45-3240)、金谷中央保育園(℡46-0611)で一時保育を希望される場合は、事前に各保育園へお問合せください。
※　利用希望者が多いときなど、お預かりできない場合がございます。

7日(金)10:00～11:00 ※ベビーダンス 首が座った子からよちよち歩く子が対象です。講師名：皆川有紀子先生 　 主任児童委員は、厚生労働大臣から委嘱を受けた
11日(火)10:00～11:00 ※むくむくベビマ 講師：西村やえ先生 ・オイルを使った、全身マッサージです。 「児童福祉」を専門的に担当する『地域の相談役』です。
12日(水)10:00～11:00 ひだまり・こもれび交流会 地名の支援センターで川根本町のお友達と一緒に過ごします。

18日(火)10:00～11:00 プール開き 保育園のプール開きと一緒に行います。

19日(水)9:30～11:30 ※すくすく相談日 講師：杉本富士子先生 発育、栄養相談日です。身体測定も出来ます。

20日(木)10:00～11:00 ※むくむくハッピー みんなで楽しく過ごします。

25日(火)10:00～11:00 ※アロマセラピー 講師：田村妃呂子先生 自分だけの香りを作ってみませんか。参加費かかります。

28日(金)10:30～11:00 むくむくおはなし会 絵本や紙芝居を見たりして、ゆっくり過ごします。

10日(月)10:00～10:30 誕生会・身体測定 ６月生まれのお友だちをみんなでお祝いしましょう。 　誕生月に関係なく、身体測定もできますよ。　

11日(火)9:30～16:00 園庭開放 終日、園庭開放のみです。

 問い合わせ　  福祉課福祉政策係

18日(火)9:30～16:00 園庭開放 終日、園庭開放のみです。 　　　　　　　（電話３６－７４０７）

21日(金)10:00～10:20 おはなしギフト 図書館職員又はボランティアさんによるおはなしかいです。

27日(木)10:00～11:00 親子で３Ｂ体操 親子で３Ｂ体操を楽しみましょう。 　１歳以上の子どもさん向きです。 　多目的ホールを使います。

28日(金)10:00～11:00 にこママクラブ（サークル会員） 一年を通しての、お母さん達のサークル活動です。

12日(水)9:30～11:30 シャローム避難訓練 保育園の避難訓練に参加します。おぶいひも・抱っこひもなど持って来ましょう。

27日(木)11:00～11:30 シャローム誕生会 誕生カードを作るので、誕生児は写真を持って10：20までにお越しください。

28日(金)10:30～11:00 シャロームお話会 読み聞かせグループ「えのころさん」と一緒にいろいろなお話を楽しみましょう

月曜日・火曜日に、保育園２階の遊戯室・園庭で、あそぼう会を開所しています。（７月末までの開所となります）
開所時間は　9：45～11：45　12：30～15：30　です。（遊戯室は午前のみ）
○電話・来園相談は、随時受付（時間：9：45～15：30）をしています。お気軽にどうぞ！
詳しい内容については、しまいくサイトや支援センターだよりをご覧ください。

あそぼう会
（第一保育園）

℡37-1315
向谷四丁目1084-1
月・火（祝日除く）
AM　9：45～11：45

  PM　12：30～15：30

シャローム
(聖母保育園）
℡37－5430
中河町344

月～金（祝日除く）
9：30～11：30
12：15～15：15

5日(水)10:00～11:30 ※プレママ・新米ママ（10人）
対象：妊婦さん・生後6ヶ月までのお子さんの保護者　 産前産後のママの体の変化
や、赤ちゃんのこれからの発達について体験を交えながら保健師さんと一緒に学んで
いきます。

要予約：6/3（月）9：30～電話予約受付 対象：０～ハイハイまでのお子さん・妊婦さん
持ち物：大きめのバスタオル・お子さんの着替え一式・水分補給の物 パンツスタイル
でお越しください

20日(木)10:00～11:30 ※シャロームベビマ（10人）

ひよこ
(五和保育園）

℡45-5757
牛尾1111

月～土（祝日除く)
月～金：9：00～16：00

土：9：00～14：00

14日(金)11:30～12:30 給食試食会（親子３組） 保育園の給食を食べてみませんか？ごはん、箸またはスプーン、飲み物を持参して
下さい。 　来園した際支援センターで予約して下さい。

18日(火)9:30～11:30 こんにちは赤ちゃんデー 対象：妊婦さん・0～1.6歳 0～1.6歳までのお子さんがゆったりと遊べる日です。 妊婦
さんは人形を使って赤ちゃんのお世話体験ができます。

むくむく
（かわね保育園）

℡53-2096
川根町家山1175-1
月～金（祝日除く）

9：00～16：00

にこにこ広場
（六合第二保育園）

℡35-0123
東町1210

月～金（祝日除く）
9：30～16：00

利用料／日場所

☆一時預かり☆　申込み、お問い合わせは各園までお願いします。

子育てカレンダー　6月
号　発行　島田市
電話　36‐７159
(子育て応援課)
Eメール
kosodate@city.shimada.l
g.jp

島田市役所内1階
ハローワーク島田お仕事相談室「ママハロ」OPEN！しています♪　ママのおしごと探しは市役所で！
★ママのお仕事探します：子育て中のママ、ひと段落した仕事復帰したいママ どんなママも応援します！パパもOK
★ワンストップ：お仕事、子育て、保育園の相談が1ヶ所でできるので便利。
★予約なしでOK：事前予約なしでも相談受付可能！市役所にきたら気軽に寄ってください。
★キッズスペース有：ママハロのすぐそばにキッズスペースもあります。お子様連れでも安心してママハロをご利用いただけます。
★ママハロからお知らせ：週に1度(月曜日)に「求人情報誌」を発行しています。また、月に一度セミナーも開催しています！
お問い合わせ
ハローワーク島田お仕事相談室「ママハロ」TEL：0547-33-2710　FAX：0547-36-7875　相談受付時間：平日8時30分から17時15
分

二小

六合

８：３０～１６：３０阪本1649-1

８：００～１７：００

氏名

℡53-2142

地区名

☆福祉課からのお知らせ☆ 地区の主任児童委員にご相談ください

担当学区

第一
殿村　晃子

かわね保育園

初小 初南小 湯日小
大塚　光子

中田　恵美

杉本　真美

清水　文子

＊：ひよこ月曜日～金曜日まで毎日オープンしています。（・園庭 ９：００～１６：００　　・ひよこの部屋１０：００～１５：００　）
＊：土曜日は、園庭のみの開放となります。（開放日は、ひよこだよりをご覧ください。）
＊：ひよこ相談は、随時受け付けています。
5日(水)10:30～11:30　   ひよこミニ講座『心肺蘇生と、手洗い」　救急法、心肺蘇生（AED)・手洗い指導を行います。
6日(木)10:30～11:30　   ママフィット　朝比奈先生の、軽快なリズムにのって全身を動かし、心地よい汗を流しませんか！持ち物：水分・タオル・着替え(必要な方）
12日(水)10:30～11:30 　※ひよこママカフェ（６人）　先輩ママが,爪のケアを教えてくれます！
13日(木)10:30～11:00　 おはなしの広場：勝山先生の楽しいおはなしが始まります。今月はどんなお話かな！
14日(金)10:30～11:30　 お母さんと遊ぼう！　季節のうたや、てあそび、ふれあい遊びなど、親子で遊びましょう。父の日のプレゼント作りもあります。
18日(火)10:30～11:00　 ※赤ちゃんとタッチしちゃおう！(10人)：千咲先生の優しい言葉かけに、赤ちゃんもママも優しい気持ちになりますよ。持ち物:ﾊﾞｽﾀｵﾙ・ミルク・紙オムツなど
21日(金)10:30～11:30　 ひよこミニ講座・地域医療講座　島田市民病院の看護師さんが来て、夏の病気についてお話をしてくれます。
28日(金)10:30～11:30　 仲良しサークル　6月生まれの誕生会です。みんなで、6月生まれのお友だちをお祝いしましょう。 6月生まれのお友だちは、事前に、身長、体重を測り、手形を取りましょう。
29日(土)10:00～11:30　 ※ひよこ妊婦さん講座（5人）　新生児のあかちゃん人形を使って、あかちゃんのお世話の仕方を実施します。 　新しいパパ、ママになる方、対象です。是非、体験してみて下さい！

大津通12-2

五和小三小 五小

 １，８００円(給食代含む)

地区名

※　大津保育園(℡39-5953)、たけのこ保育園(℡35-0066)、初倉保育園(℡38-2525)、五和保育園(℡45-3374)、

川根町家山1175-1

℡38-2977
《４時間未満》１，０００円　　《４時間以上》２，０００円
《給食･おやつ代》３００円

月坂保育園

℡35-5177こばと保育園

場所

阪本1649-1

℡37-5430

℡45-3240

☆一時託児☆　　　連絡先：３４－３３４１（こども館内　一時託児）

初倉保育園

島田聖母保育園

☆育児サポーター派遣事業☆　　連絡先：３６－７159（島田市役所　子育て応援課）

牛尾1111 ８：００～１７：００

☆ファミリー・サポート・センター☆　　　連絡先：３５－１８５１（こども館内　島田市ファミリー・サポート・センター）

☆家庭児童相談室☆　　連絡先：３６－７２５３（島田市役所　子育て応援課）

℡38-2525

℡45-3374

利用時間
 ☆保育園園庭開放☆　

六合第一保育園

中河町344

連絡先

井口407

9:00～12:00

9:00～12:00

こばと保育園

月坂保育園

金谷中央保育園

実施保育園

たけのこ保育園

神谷城保育園

８：００～１７：００大津保育園

利用時間

℡39-5953落合64-1

◆子育て支援センター
各支援センターからのお知らせ

子育てふうせん
（ゆたか保育園）

℡35-1176
若松町2538-1

月～金（祝日除く）
9:00～16:00

毎日、子育てふうせんは園庭・支援室を開放しています。
◎開所時間は　平日（月～金）・土曜日（月１回）９：００～１２：００　　１３：００～１６：００
〇5日・12日・20日：ちょっといい話 (子どもの心とからだについてのお話をします。個別相談もできます。）
〇10日：身体測定（シール帳又は母子手帳を持参してください。）
〇15日：土曜あそび場（月1回の土曜日の園庭・支援室開放日です。）★18日：ふうせんパパママ講座（0・1歳児向けの講座です）
★5・19日：ベビーマッサージ（洋服の上から行います。対象：２ケ月～歩くまで。妊婦さんは赤ちゃん人形で体験できます。）
★２４日：おはなしカフェ（絵本の読み聞かせです。読み聞かせのあとは楽しいプチクッキングもあります。）
詳しい時間・内容については、しまいくサイトやふうせんカレンダーをご覧ください。
★・・星マークのイベントは予約が必要です。予約・お問合せ時間：９：００～１６：００

すまいるハウス
たまご（歩歩路２Ｆ）

℡37-2739
本通三丁目6-1

月～金（祝日除く）
10：00～15：00

毎日、すまいるハウスたまごを開所しています。※ランチタイム　11：45～12：45　お昼ごはんを持ってきた方は、食べることが出来ます。
開所時間は　10：00～15：00　です。
毎週木曜日は、下記の方を対象にした会を開催します。
〇   6日（木）:ふたごちゃんあつまれ～ (対象者：未就園双子親子（双子の妊婦さんも是非参加ください。）
〇 13日（木）：アラフォーマミーズの会 (対象者：30代後半から40代で出産、子育てをしているママ（妊婦さんもご参加くださいね。）
〇 20日（木）：県外出身ママの会 (対象者：県外出身のママ（県外出身の妊婦さんもご参加くださいね。）
★ 25日（火）：たまごと赤ちゃん (対象者：1歳未満児親子・妊婦)
□ 26日（水）：おはなしたまご（対象者：出生前、０～３歳、保護者）
◎すべて予約不要です。どの会も開催時間は、10:00～11:30。対象のママたちと子育ての悩みや情報交換をしたりして、楽しくおしゃべりしましょう。
詳しい内容については、しまいくサイトや支援センターだよりをご覧ください。

たんぽぽ広場
（初倉保育園）

℡38-2525
井口407

月～金（祝日除く）
9：30～16：00

毎日たんぽぽ広場を開催しています。
午前：9：30～12:00　午後13:30～15:00(支援室解放）　午前：9：30～12：00　午後：13:30～16:00（園庭解放）です。
・手形アートは毎日遊びの中で実施しています
10日(月)10:30～11:30：離乳食講座　塩澤氏による離乳食講座です。 今回は離乳食前期、中期のお話をして下さいます。　質問も承ります。
12日(水)10:30～11:00：絵本との出会い　主任児童員原崎さんによる絵本の読み聞かせです。沢山の絵本と出会いましょう。
18日(火)10:00～11:00：※出張たんぽぽ親子でエアロビを楽しもう(20人)講師によるエアロビクスです。 お子さんと一緒にいい汗をかこう 持ち物　敷物(バスタオル）水分補給できるもの。
20日(木)10:30～11:00：誕生会　6月生まれのお友だちを皆でお祝いしましょう。ハーフバースデイの記念写真もどうぞ。 原川さんによる童謡を聴かせてもらいます。是非生の歌声を聴いてお子さ
んと癒されて下さい。
24日(月)9:30～11:30 13:30～15:00：身体測定、大きくなったかな？身長と体重を測ります。
27日(木)13:30～15:00：※手芸サークル（7人）地域の方富永さんが手作りおもちゃを教えてくれます。 今月は消しゴムハンコを作ります。 興味のある方はどうぞ。
28日(金)10:00～11:00：※ベビーマッサージ妊婦さん集まれ(15人)わらべうたを歌いながらオイルを使ってマッサージをしましょう。 妊婦さんは人形を使ってマッサージや、お世話体験をできま
す。

℡35-2136

℡38-29779:00～15:00

℡35-5177

←　　食事（有料）もできます。お気軽にご連絡ください。℡35-0066岸14989:00～12:30

道悦2-27-149:30～16:00

場所実施保育園 利用時間

連絡先

神谷城1202

志戸呂95 ℡46-0611

大津通12-29:00～12:00

放課後児童クラブで一緒に働きませんか？
勉強指導なし！笑顔溢れる明るい職場♪

土日祝休み＆時間･曜日は相談OK◎
小学校児童30人～50人程に、指導員3～5人で宿題

おやつ、遊び等の生活指導。

☆病後児保育☆　事前に予約が必要で、ご利用はかかりつけの医師の診察を受けてからになります。

連絡先

９：００～１７：００

９：００～１７：００

五和保育園

実施保育園

大石　晃子

久保田 敦子

加納　裕子

清水　裕美

氏名 担当学区

初倉
原﨑　裕子

一小 伊太小 相賀小
神座小 伊久美小

お問い合わせは、子育て応援課まで(℡:0547-36-7159)

【資格】年齢･資格不問、未経験者歓迎
【給与】870円～1,050円(経験･能力による)
【時間】下校時刻(14:00頃)～19:00の内5h以内
※長期休暇は8:00～19:00の内8h以内
【待遇】交通費規定支給、車通勤可
(駐車場月500円)

森　孝雄

ひばり
（大津保育園）

℡39-5951
落合64-1

月～金（祝日除く）
10：00～15：00

月～金、ひばりを開催しています。（園庭開放も行っています）
開催時間は　１０：００～１５：００です。　※ランチタイム　１１：３０～１２：３０お昼ごはんを持ってきた方は、食べることが出来ます。
電話・来園相談は、随時受付（９：００～１６：００）をしています。お気軽にどうぞ！★印は、予約が必要になります。
○５日(水)13:30～15:00：午後休み
○10日(月)10:30～11:00：お話広場、「とらさんと~♪とらさんと~♪」から始まる勝山先生の楽しいお話です。親子で楽しめますので、ぜひ来てください。
○12日(水)10:30～11:00：誕生会、,６月生まれの子の誕生会をやります。みんなでお祝いしましょう。 ※誕生児は前日までに手形をとりに来てください。
★13日（水）・27日(水)10:30～11:00：※ベビーマッサージ(各日10人)、生後３か月からハイハイまでの赤ちゃんが対象です。親子でスキンシップを楽しみましょう。 持ち物：バスタオル・水分補給
ができるもの
★１７日（月）親子ママフィット　朝比奈先生によるママフィットです。親子で体を動かしましょう。持ち物：水筒・汗拭きタオル
○18日(火)10:00～11:30：赤ちゃん講座、マイ支援対象の赤ちゃん講座です。午前中はお部屋を使えません。
○25日(火)10:30～11:00：まめっちょのお二人が、楽しいお話をしてくれたり、わらべうたを教えてくれます。
詳しい内容については、しまいくサイトやひばりだよりをご覧ください。

川根小川根
駒形　智子

大石　春代
六小 六東小

四小 大津小

金谷北

高橋　雅子

山本　弥生
第二

町　淳子

第三

菊川　優子

諸田 真理子
第四

1歳～3歳　午前中（9:00～12:00の時間内）…一律1,000円
4歳～5歳　午前中（9:00～12:30の時間内）…一律1,000円
午前から午後までの利用…一律2,000円
《給食･おやつ代》２００円～２５０円

９：００～１６：００

金谷南 金谷小

日 時：毎週木曜日
10:00～14:00

場 所：プラザおおるり
和室（大）

対 象：市内在住の方

【問い合わせ】

島田市社会福祉協議会

（TEL 35-6244）

ふれあいの居場所
『はーとちゃん家』に

遊びにきませんか？

保育園の園庭で遊べます。
【日時】平日

（土･日・祝はお休みです。）

保育園の見学等、できます
ので、ご連絡ください。 →

島田市 子育て世代包括支援センター
子育てに悩んだら・・・子育てコンシェルジュへ！

※「子育てコンシェルジュ」は、児童（０歳～１８歳）に
かかわる子育ての相談窓口です。

専門保育士が、子どもに関する悩みをお聞きして
家庭の状況に応じた施設やサービスのご案内
関係機関へとつなぎます。気軽にご相談下さい

毎月コンシェルジュだよりを発行しています

島田市役所１階 子育て応援課

℡：３６－７１５９

～安心して産み、育てるために～
妊婦さんから子育て中の方の相談窓口です。

お 産 の 準 備 を 知 り た い 、 赤 ち ゃ ん の お 世 話 を 教 え て 欲 し い 、 母 乳 が

足 り て い る の か な ？ 離 乳 食 っ て ど う す れ ば い い ？ な ど 不 安 や 心

配 事 な ど に 母 子 保 健 コ ー デ ィ ネ ー タ ー （ 保 健 師 ･ 助 産 師 ） が 対 応 し

ま す 。 お 気 軽 に ご 相 談 く だ さ い 。

保 健 福 祉 セ ン タ ー は な み ず き １ 階

℡ ： 3 4 - 3 2 8 5


