
安心
あんしん

して学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

るためのアンケート	
 

島田市教育委員会
しまだしきょういくいいんかい

	

※アンケートのお願
ねが

い	

	 このアンケートは、みなさんの学校
がっこう

の様子
よう す

を調
しら

べて、安心
あんしん

して楽
たの

しく学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

るために役立
やくだ

つものです。以下
い か

の回答
かいとう

の仕方
しか た

をよく読
よ

んでからはじめてください。よろしくお願
ねが

いします。	

	

【ア】最初
さいしょ

に、基本的
きほんて き

なことをお聞
き

きします。	

	 １．あなたの性別
せいべつ

は	 	 ・・・・・・・	 	 （		 1．男
おとこ

	 	 ・	 	 	 2．女
おんな

	 	 	 ）	

	 ２．あなたの学年
がくねん

とクラスは	 ・・・・・・・	 	 （	 	 	 	 	 	 ）年
ねん

	 	 （	 	 	 	 	 	 ）組
くみ

	

	

	

【イ】あなたがクラスのなかで一番
いちばん

かかわっている	 	

「仲良
な か よ

しグループ」について質問
しつもん

します。	

	 	 	 	 	 あてはまる番号
ばんごう

に○をつけてください。	

	 １．私
わたし

の「仲
なか

良
よ

しグループ」はクラスで中心的
ちゅうしんてき

な存在
そんざい

だと思
おも

う	 	 	 １	 	 ２	 	 ３	 	 ４	 	 ５	 	 ６	

	 ２．私
わたし

は「仲
なか

良
よ

しグループ」の中
なか

で中心的
ちゅうしんてき

な存在
そんざい

だと思
おも

う	 			 	 	 １	 	 ２	 	 ３	 	 ４	 	 ５	 	 ６	

	

	

	

	

	 ３.	私
わたし

は自分
じ ぶ ん

たちよりも中心的
ちゅうしんてき

でない	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	１	 	 	 ２	 				 ３	 	 	 		４	 	 	 ５	

グループの人
ひと

たちに対
たい

して、嫌
いや

なことをしたことがある	 	 	

	 ４.	私
わたし

は自分
じ ぶ ん

たちよりも中心的
ちゅうしんてき

でないグループの人
ひと

たちから	 	 	１	 	 	 ２	 				 ３	 	 	 		４	 	 	 ５	

嫌
いや

なことをされたことがある	 	 	 	 	 	 			 	 	 	 	 	 			 					

	

５.	私
わたし

は中
ちゅう

心
しん

的
てき

なグループのメンバーでいたい。	 	 	

	 	 	 	 １．まったくそう思
おも

わない	 ２．そう思
おも

わない	 ３．どちらでもない	 	 	

	 	 	 	 ４．そう思
おも

う	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 ５．とてもそう思
おも

う	

	

ま

た
く	

そ
う
思お
も

わ
な
い	

ど
ち
ら
で
も
な
い	

そ
う
思お
も

う	

グ
ル

プ
に
は	

そ
う
思お
も

わ
な
い	

と
て
も
そ
う
思お
も

う	

入は
い

て
い
な
い	

ま

た
く
な
い	

１
度ど

だ
け
あ
る	

週
し

う

に
１
度ど	

週
し

う

に	

月つ
き

に
１
度ど	

く
ら
い
あ
る	

く
ら
い
あ
る	

何
度

な

ん

ど

も
あ
る	



【ウ】あなたの学校
がっこう

の先生
せんせい

のことについてお聞
き

きします。	

	 	 	 	 あてはまる番号
ばんごう

に○をつけてください。	

	

	

	 １．先生
せんせい

はあなたによく声
こえ

をかけてくれる	 	 	 １	 ２	 ３	 ４	 ５	

	 ２．先生
せんせい

は朝
あさ

と帰
かえ

りのあいさつを毎日
まいにち

してくれる	 	 	 １	 ２	 ３	 ４	 ５	

	 ３．学校
がっこう

で先生
せんせい

と話
はな

すことはほとんどない	 	 	 	 １	 ２	 ３	 ４	 ５	

	 ４．先生
せんせい

はあなたのふるまいや行動
こうどう

をよくみている	 	 １	 ２	 ３	 ４	 ５	

	 ５．あなたの学校
がっこう

には担任
たんにん

の先生
せんせい

以外
い が い

にも、あなたによく声
こえ

	 １	 ２	 ３	 ４	 ５	

	 	 	 をかけてくれる先生
せんせい

がいる	

	

	

【エ】あなたは今
いま

の学年
がくねん

になって誰
だれ

かから、次
つぎ

のような	

	 	 	 	 	いじめを受
う

けたことがありますか。	

	

	 １．仲間
な か ま

はずれや無視
む し

をされた	 	 	 	 	 	 	 	 １	 ２	 ３	 ４	 ５	

	 ２．ものを取
と

られたり、かくされたりした	 	 	 １	 ２	 ３	 ４	 ５	

	 ３．かげで悪口
わるぐち

をいわれた	 	 	 	 	 １	 ２	 ３	 ４	 ５	

	 ４．なぐられたり、けられたりした	 	 	 	 	 １	 ２	 ３	 ４	 ５	

	 ５．直接
ちょくせつ

、悪口
わるぐち

やイヤなことをいわれた	 	 	 	 １	 ２	 ３	 ４	 ５	

	 ６．パソコンや携帯
けいたい

電話
で ん わ

、スマホを使
つか

って嫌
いや

なことをされた	 １	 ２	 ３	 ４	 ５	

	 ７．遊
あそ

ぶふりをして軽
かる

くたたいたり、おされたりした	 	 １	 ２	 ３	 ４	 ５	

	 ８．服
ふく

を脱
ぬ

がされたり、性
せい

的
てき

な嫌
いや

がらせをうけたりした	 	 １	 ２	 ３	 ４	 ５	

	

エー2a	 いじめを受
う

けたことがある（上
うえ

の項目
こうもく

の２～５の数字
す う じ

）に一
ひと

つでも○をつけた人
ひと

にお聞
き

きしま

す。	

2-1.	あなたは、いじめを受
う

けたときにどうしましたか。あてはまるものすべての番号
ばんごう

に○をつけてください。	

	

	 	 １．相手
あ い て

にやめるように言
い

った	 ２．相手
あ い て

にやり返
かえ

した	 	 ３．親
おや

・保護者
ほ ご し ゃ

に相談
そうだん

した	

	 ４．先生
せんせい

に知
し

らせた	 	 ５．友
とも

だちに相談
そうだん

した	 	 ６．とくに何
なに

もしなかった	

	 	 	 	 	

2-2.	今
いま

現
げん

在
ざい

、そのいじめはどうなりましたか。あてはまる番号
ばんごう

1 つに○をつけてください。	

	

	 	 １．すべて解決
かいけつ

した	 	 	 	 ２．少
すこ

し解決
かいけつ

した	 	 ３．解決
かいけつ

していない	

	

あ
て
は
ま
ら
な
い	

あ
て
は
ま
ら
な
い	

ど
ち
ら
か
と
い
う
と	

	
	
	

い
え
な
い	

ど
ち
ら
と
も	

	
	

あ
て
は
ま
る	

ど
ち
ら
か
と
い
う
と	

あ
て
は
ま
る	

ま

た
く
な
い	

１
度ど

だ
け
あ
る	

週
し

う

に
１
度ど	

週
し

う

に	

月つ
き

に
１
度ど	

く
ら
い
あ
る	

く
ら
い
あ
る	

何
度

な

ん

ど

も
あ
る	



【オ】あなたは今
いま

の学年
がくねん

になってから、誰
だれ

かに対
たい

して次
つぎ

の	

	 	 	 	 	ようなことをしたことがありますか。	

	

	

	 １．仲間
な か ま

はずれや無視
む し

をした	 	 	 	 	 １	 ２	 ３	 ４	 ５	

	 ２．ものを取
と

ったり、かくしたりした	 	 	 	 	 １	 ２	 ３	 ４	 ５	

	 ３．かげで悪口
わるぐち

をいった	 	 	 	 	 １	 ２	 ３	 ４	 ５	

	 ４．なぐったり、けったりした	 	 	 	 	 １	 ２	 ３	 ４	 ５	

	 ５．直接
ちょくせつ

、悪口
わるぐち

やイヤなことをいった	 	 	 	 １	 ２	 ３	 ４	 ５	

	 ６．パソコンや携帯
けいたい

電話
で ん わ

、スマホを使
つか

って嫌
いや

なことをした	 	 １	 ２	 ３	 ４	 ５	

	 ７．遊
あそ

ぶふりをして軽
かる

くたたいたり、おしたりした	 	 １	 ２	 ３	 ４	 ５	

	 ８．服
ふく

を脱
ぬ

がしたり、性
せい

的
てき

な嫌
いや

がらせをした	 	 	 	 	 １	 ２	 ３	 ４	 ５	

	

	

	

【カ】あなたは今
いま

の学年
がくねん

になって学校
がっこう

の誰
だれ

かが、次
つぎ

のような	

	 	 	 	 	いじめを受
う

けているのをみたことがありますか。	

	

	 １．仲間
な か ま

はずれや無視
む し

をされていた	 	 	 	 １	 ２	 ３	 ４	 ５	

	 ２．ものを取
と

られたり、かくされたりしていた	 	 	 １	 ２	 ３	 ４	 ５	

	 ３．かげで悪口
わるぐち

をいわれていた	 	 	 	 	 １	 ２	 ３	 ４	 ５	

	 ４．なぐられたり、けられたりしていた	 	 	 	 １	 ２	 ３	 ４	 ５	

	 ５．直接
ちょくせつ

、悪口
わるぐち

やイヤなことをいわれていた	 	 	 １	 ２	 ３	 ４	 ５	

	 ６．パソコンや携帯
けいたい

電話
で ん わ

、スマホを使
つか

って嫌
いや

なことをされていた	 １	 ２	 ３	 ４	 ５	

	 ７．遊
あそ

ぶふりをして軽
かる

くたたいたり、おされたりしていた	 	 １	 ２	 ３	 ４	 ５	

	 ８．服
ふく

を脱
ぬ

がされたり、性
せい

的
てき

な嫌
いや

がらせをうけたりしていた	 １	 ２	 ３	 ４	 ５	

	 	 	 	

カー2	 いじめを受
う

けているのをみたことがある（上
うえ

の項目
こうもく

の２～５の数字
す う じ

）に一
ひと

つでも○をつけた人
ひと

に

お聞
き

きします。あなたは、いじめを受
う

けているのを見
み

たときにどうしましたか。あてはまるものすべての番号
ばんごう

に○をつけてください。	

	

	 	 １．相手
あ い て

にやめるように言
い

った	 ２．	親
おや

・保護者
ほ ご し ゃ

に相談
そうだん

した	 ３．先生
せんせい

に知
し

らせた	

	 ４．友
とも

だちに相談
そうだん

した	 	 	 	 	 ５．とくに何
なに

もしなかった	

	

	

ま

た
く
な
い	

１
度ど

だ
け
あ
る	

週
し

う

に
１
度ど	

週
し

う

に	

月つ
き

に
１
度ど	

く
ら
い
あ
る	

く
ら
い
あ
る	

何
度

な

ん

ど

も
あ
る	

ま

た
く
な
い	

１
度ど

だ
け
あ
る	

週
し

う

に
１
度ど	

週
し

う

に	

月つ
き

に
１
度ど	

く
ら
い
あ
る	

く
ら
い
あ
る	

何
度

な

ん

ど

も
あ
る	



【キ】もし自分
じ ぶ ん

が誰
だれ

かに以下
い か

のようなことをしたら、①あなたはどれくらい罪悪感
ざいあくかん

をもつと思
おも

いますか？		

	 	 	 	 	また②あなたのクラスの多
おお

くの人
ひと

たちはどれくらい罪悪感
ざいあくかん

をもつと思
おも

いますか？想像
そうぞう

でよいので、	

	 	 	 	 	あてはまる番号
ばんごう

に○をつけてください。	

	 	 	 	 	 ※罪悪感
ざいあくかん

とは「悪
わる

いことをしたな、もうしわけないな」と思
おも

う気持
き も

ちのことです。	

	

	

	

	

	 １．仲間
な か ま

はずれや無視
む し

をした	 	 	 	 	 １ 	 ２ 	 ３ 	 ４ 	 	 	 １ 	 ２ 	 ３ 	 ４	

	 ２．ものを取
と

ったり、かくしたりした	 	 	 	 	 	 	 	 １ 	 ２ 	 ３ 	 ４ 	 	 	 １ 	 ２ 	 ３ 	 ４	

	 ３．かげで悪口
わるぐち

をいった	 	 	 	 	 １ 	 ２ 	 ３ 	 ４ 	 	 	 １ 	 ２ 	 ３ 	 ４	

	 ４．なぐったり、けったりした	 	 	 	 	 １ 	 ２ 	 ３ 	 ４ 	 	 	 １ 	 ２ 	 ３ 	 ４	

	 ５．直接
ちょくせつ

、悪口
わるぐち

やイヤなことをいった	 	 	 	 １ 	 ２ 	 ３ 	 ４ 	 	 	 １ 	 ２ 	 ３ 	 ４	

	 ６．パソコンや携帯
けいたい

電話
で ん わ

、スマホを使
つか

って嫌
いや

なことをした	 	 １ 	 ２ 	 ３ 	 ４ 	 	 	 １ 	 ２ 	 ３ 	 ４	

	 ７．遊
あそ

ぶふりをして軽
かる

くたたいたり、おしたりした	 	 １ 	 ２ 	 ３ 	 ４ 	 	 	 １ 	 ２ 	 ３ 	 ４	

	 ８．服
ふく

を脱
ぬ

がしたり、性
せい

的
てき

な嫌
いや

がらせをした	 	 	 	 	 	 	 	 １ 	 ２ 	 ３ 	 ４ 	 	 	 １ 	 ２ 	 ３ 	 ４	

	 	 	

	

	

【ク】あなたがあなたの学校
がっこう

の先生
せんせい

の多
おお

くに対
たい

してもって	

	 	 いる気
き

持
も

ちをお聞
き

きします。あてはまる番号
ばんごう

に○をつけて	

ください。	

	

	 １．先生
せんせい

は生徒
せ い と

のいうことを真剣
しんけん

に聞
き

いてくれる	 	 	 １	 ２	 ３	 ４	 ５	

	 ２．先生
せんせい

は生
せい

徒
と

の気
き

持
も

ちをわかってくれる	 	 	 １	 ２	 ３	 ４	 ５	

	 ３．困
こま

っているときに先生
せんせい

は励
はげ

ましてくれる	 	 	 １	 ２	 ３	 ４	 ５	

	 	

	

【ケ】あなたのクラスでは下
した

に書
か

いてあるようなことが	

	 	 どれくらいありますか。あてはまる番号
ばんごう

に○をつけて	

ください。	

	

	 １．先生
せんせい

に反抗
はんこう

したり、さからう人
ひと

がいる	 	 	 １	 	 ２	 	 	 ３	 	 	 	 ４	

	 ２．授 業中
じゅぎょうちゅう

勝手
か っ て

に教室
きょうしつ

のなかを歩
ある

きまわる人
ひと

がいる	 	 １	 	 ２	 	 	 ３	 	 	 	 ４	

	 ３．授業
じゅぎょう

がはじまってもなかなか教室
きょうしつ

にもどらない人
ひと

がいる	 １	 	 ２	 	 	 ３	 	 	 	 ４	

あ
て
は
ま
ら
な
い	

あ
て
は
ま
ら
な
い	

ど
ち
ら
か
と
い
う
と	

	
	
	

い
え
な
い	

ど
ち
ら
と
も	

	
	

あ
て
は
ま
る	

ど
ち
ら
か
と
い
う
と	

あ
て
は
ま
る	

ま

た
く
な
い	

あ
ま
り
な
い	

と
き
ど
き
あ
る	

よ
く
あ
る	

も
た
な
い	

ま

た
く	

も
た
な
い	

あ
ま
り	

す
こ
し
も
つ	

す
ご
く
も
つ	

も
た
な
い	

ま

た
く	

も
た
な
い	

あ
ま
り	

す
こ
し
も
つ	

す
ご
く
も
つ	

あなた自身
じ し ん

は	 あなたのクラスの多
おお

くの人
ひと

は	


